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Warsztaty w przyrodzie
dla szkot - oferta

Niniejsza oferta stanowi wtasnos¢ intelektualna Fundacji Lesne Projekty i jest chroniona prawami autorskimi. Wszystkie
informacje w niej zawarte sg przeznaczone wytacznie do wiadomosci oséb, do ktérych sg adresowane. Kopiowanie
i udostepnianie catosci lub czesci niniejszej oferty jest zabronione.

Oferta ma charakter informacyjny i nie stanowi oferty w rozumieniu Kodeksu Cywilnego



Kim jestesmy

Fundacja Le$ne PrOJekty promuje wiedze o przyrodzie i jej korzystnym wplywie na
zdrowie i samopoczucie, popularyzuje kapiele lesne i zacheca do Swiadomej obecnosci
w naturze.

Prowadzimy przyrodnicze warsztaty terenowe dla szkét i przedszkoli, wyprawy dla rodzin,
kapiele lesne dla dzieci i dorostych oraz szkolenia dla nauczycieli oraz rodzicow.

Nasz zespot to certyfikowane przewodniczki kapieli lesnych, certyfikowane przewodniczki
interpretacji dziedzictwa, lesne przewodniczki i edukatorki przyrody — Katarzyna Grabka,
Agata Kloczkowska i Alicja Kloczkowska. Warsztaty survivalowe prowadzimy we
wspotpracy z Oskarem Janczy z SOJ Adventure - kwalifikowanym instruktorem rekreacji
ruchowej ze specjalizacjg w survivalu.

Gdzie dziatamy

Gtownie w Katowicach i okolicach

Zapraszamy do kontaktu:

Katarzyna Grabka Alicja Kloczkowska Agata Kloczkowska
T: 508-236-434 T: 798-954-878 T: 511-380-142
E: kontakt@lesneprojekty.pl E: warsztaty@lesneprojekty.pl E: warsztaty@lesneprojekty.pl
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LAS DO

Lekcja przyrody KiAS

warsztaty
w szkole

Przyrodnicze warsztaty tematyczne
realizowane w klasie

Wiek: klasa | - IV
Czas trwania: 45 minut
Cena: 250 zt

TROPY

Dowiemy sie, jak chodza zwierzeta i jakie tropy zostawiaja w lesie na btocie lub sniegu.
Sprébujemy tez skakac jak wiewiorki i chodzi¢ jak wilki - na palcach, sznurujac i trop w
trop. Na pamiatke wykonamy odbicie tropu w glinie.

SLADY | ZNAKI

Poznamy slady, jakie zwierzeta zostawiajg w lesie. Niektdre z nich bedziemy obserwowac z
uzyciem lup albo dotykac, jak np. szyszki wyjedzone przez wiewiorki czy dziecioty. Na
pamiatke wykonamy pudetko lub torebke do gromadzenia "lesnych skarbow" z wypraw
do lasu.

DRUGIE ZYCIE DRZEW

Dowiemy sie, jak petne zycia sg martwe drzewa i jak wazne sg dla lasu. Poznamy zwierzeta
i inne organizmy, dla ktérych martwe drzewa moga by¢ domem, pokarmem,
schronieniem, mostem lub przedszkolem. Sprobujemy poczuc sie jak dzieciot, ktory w
martwym drewnie ma stotowke i wykonamy pamigtkowa prace plastyczna zwigzana z
drewnem.

O IGLACH | SZYSZKACH

Dowiemy sie czy w lesie rosng choinki. Poznamy czym réznig sie drzewa iglaste, ktore
mozemy spotkac w okolicznych lasach. Bedzie okazja dotykac, wachac, obserwowac.
Poznamy tez zwierzeta zwigzane z tymi drzewami. Na koniec zrobimy ozdobe na wiasnag
choinke.
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LAS DO

Przyrodnicze R
inspiracje

Warsztaty kreatywne inspirowane
przyroda z wykorzystaniem naturalnych
elementow

warsztaty
w szkole

Wiek: klasa Il - Il
Czas trwania: 2x45 minut

TWORZENIE KSIAZECZKI LESNEJ OPOWIESCI

Na warsztatach pocwiczymy kreatywnosc i wyobraznie. Zainspirujemy sie przyrodniczymi
ksigzkami dla dzieci, poznamy kilka podstawowych zasad tworzenia opowiesci i kazdy
stworzy witasna ksigzeczke z lesSng opowiescia. Bedziemy wycinac, klei¢, rysowac, pisac i
dziurkowac, by na koncu podziwiac¢ nasza nowa klasowa biblioteczke.

Cena: 600 zt

TWORZENIE LESNEJ OPOWIESCI

Na warsztatach pocwiczymy wyobraznie, poznamy i prze¢wiczymy kilka zasad
opowiadania. Wspdlnie, w kregu bedziemy snu¢ opowiesc, ktéra moze wydarzyc sie w
przyrodzie. Sprawdzimy swoje zdolnosci opowiadania i umiejetnosci aktorskie. Mamy
nadzieje dobrze i wesoto sie przy tym bawic.

Cena: 350 zt
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Katarzyna Grabka
T: 508-236-434
E: kontakt@lesneprojekty.pl

Alicja Kloczkowska
T: 798-954-878
E: warsztaty@lesneprojekty.pl

Agata Kloczkowska
T: 511-380-142
E: warsztaty@lesneprojekty.pl




